
     

 

Formateur en simulation de la santé 

Les 14, 15 - 18 et 19 janvier 2027, de 8h30 à 16h30 

Face à l'évolution des pratiques pédagogiques et à la nécessité de former des professionnels de santé compétents, réflexifs et capables de collaborer efficacement au sein 
d'équipes multidisciplinaires, la simulation s'impose aujourd'hui comme un outil d'apprentissage particulièrement performant.  
Cette formation vous permettra d'acquérir les bases indispensables pour intégrer la simulation dans vos activités d'enseignement ou de formation. De la conception d'un 
scénario au débriefing, en passant par l'animation d'une séance et la gestion de la sécurité psychologique des participants, vous développerez progressivement les compétences 
nécessaires pour concevoir et animer des dispositifs de simulation de qualité, favorisant l'apprentissage et l'amélioration des pratiques de soins. 
Conçu par une équipe de formateurs issus de différentes disciplines du secteur de la santé, le programme accorde une attention particulière à l'approche interprofessionnelle, 
reconnue comme un levier essentiel d'amélioration de la qualité et de la sécurité des soins.  

Programme 

Jour 1 : Découvrir les fondements de la simulation 
« La simulation : pourquoi et pour quoi faire ? »  
Cette première journée permettra de comprendre les principes de l’apprentissage 
par simulation et son intérêt dans les formations en santé. Les participants 
découvriront les différents types de simulation ainsi que leur évolution. Une 
attention particulière sera portée à la sécurité psychologique, indispensable pour 
créer un climat favorisant l’engagement, l’expérimentation et l’apprentissage. 
 

Jour 2 : Développer sa posture de facilitateur 
« Qui anime la simulation ? »  
Cette journée est consacrée au rôle du formateur -facilitateur. À travers des 
exercices pratiques, des mises en situation et des échanges, les participants 
développeront leurs compétences relationnelles et communicationnelles. Les 
étapes de briefing et de débriefing seront également approfondies afin de soutenir 
la réflexion et les apprentissages. 
 

Jour 3 : Maîtriser l'art du débriefing 
« Comment favoriser l'apprentissage à partir de l'expérience ? » 
Le débriefing constitue le cœur du processus d'apprentissage en simulation. Cette 
journée vise à permettre aux participants de développer leurs compétences dans la 
conduite d'échanges réflexifs constructifs, y compris dans des situations complexes. 
Les participants seront amenés à expérimenter diverses méthodes de débriefing au 
travers d'ateliers pratiques. 
 

Jour 4 : Concevoir et mettre en œuvre des dispositifs de simulation 
« De la création à l'animation de scénarios » 
Cette dernière journée abordera l’interprofessionnalité et la diversité des approches   

 
en simulation. Les participants découvriront différents formats pédagogiques, 
expérimenteront plusieurs ateliers et s’initieront à la conception de scénarios. Ils 
réfléchiront également aux modalités de suivi et d’accompagnement après une 
formation en simulation. 
 

En option : 
Possibilité, selon une offre de prix sur-mesure, de bénéficier d’un suivi lors d’une 
supervision d’une séance de simulation organisée à une date ultérieure.  
 

Public cible  

Pour toutes personnes ayant un intérêt pour les nouvelles pédagogies, permettant un 
apprentissage et une mobilisation des compétences en vue de l’amélioration de la 
qualité des soins : infirmiers, kiné, ergo, enseignants dans le domaine de la santé … 
 

Lieux de formation  

Afin de faire découvrir aux participants différents environnements d’apprentissage et 
les ressources propres à chaque discipline, la formation se déroulera sur plusieurs 
sites du Département de la Santé de la HELHa. Cette organisation permettra de 
profiter des équipements et des espaces spécifiques à chaque implantation, tout en 
favorisant les échanges entre professionnels de différents secteurs. 

 

Formateurs 

Un collectif de formateurs  : tous enseignants à la HELHa  – dans les sections 
kinésithérapie, ergothérapie et soins infirmiers et tous formés à la simulation avec le 
certificat interuniversitaire.

 
 
 
Lieux et adresses de la formation : 

Jour 1 : HELHa, rue de l’hôpital 27, 6060 Gilly,  
Jour 2 : HELHa, Rue Trieu Kaisin 136, 6061 Montignies sur Sambre 
Jour 3 et jour 4 : HELHa, rue frinoise 12, 7500 Tournai 

 
Renseignements : secretariat-ceref-sante@helha.be 0477/563.257 

 
 
 

Inscriptions uniquement en ligne : https://cerefsante.helha.be/    
Date limite d’inscription : 7 janvier 2027 
Prix : 1100 EUR* – Min. 20 - Max. 24 participants  
 

*Les pauses -c a fé  e t  u n e  p e t it e  r e s t a u r a t io n  s o n t  c o m p r is e s  d a n s  le s  f r a is  d ’ in s c r ip t
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